
 

 

UTASTÁJÉKOZTATÓ A TOUBKAL TÚRÁHOZ 

Indulás:  

2024. május 18-án vagy május 23-án a menetrendszerinti repülőgép indulási idejének megfelelően 

Budapestről a Liszt Ferenc repülőtérről. Más városokból is lehetőség van a túra helyísznére utazni. 

Érkezés haza:  
 

A menetrendszerinti repülőgép érkezési idejének megfelelően 2024. május 22-én vagy május 27-én. 

 

Kinek ajánljuk?  
 

Gyakorlott túrázóknak, akik szeretnének ízelítőt kapni a magasabb hegyek világából és a marokkói 

kultúrából. Érdmes a túravezetővel konzultálni a jelentkezés előtt, akinek az elérhetőségét megadjuk 

a visszaigazolásban. 

Nem mindenki profi túrázó, aki velünk tart, ezért a túra előtt lesz online megbeszélés is, ahol senkinek 

nem marad megválaszolatlan kérdése. A túrán már barátként, teljesen felkészülten indulhatunk 

életünk egyik nagy kalandjára, hogy jókedvűen végigtúrázzuk Észak-Afrika egyik legcsodálatosabb 

útját, egészen fel a legmagasabb csúcsig. 

Miért érdemes velünk jönnöd? 

- Mert nagy helyismerettel rendelkező, 8000 méteres hegyet sikeresen megjárt 

csoportvezetővel túrázhatsz, akinek széleskörű magashegyi túrázási tapasztalata van. Ez 

nélkülözhetetlen a sikeres túra teljesítéséhez.  

- Mert 27 év túraszervezési tapasztalat van mögöttünk, amiből 12 év magashegyi tapasztalat. 

- Mert túrázás közben és esténkén a csoportvezető sokat érdekességet mesél a 8000-es és 

magashegyi expediciózásról és túrákról.  

- Mert a részvételi díj tartalmazza a felkészítő programot, ami a teljes körű felszereléssel és 

a magashegyi környezettel kapcsolatos tudnivalókat és az online csapatépítőt is tartalmazza.  

- Mert velünk a legrövidebb idő alatt megjárhatod a túrát, amivel nem kevés pénzt és 

szabadságot spórolsz meg.  

- Mert nem a szokványos (unalmas) útvonalon megyünk, hanem körtúraként, hogy többet 

lássunk az Atlasz-hegységből. 

- Mert mi más úton megyünk, ezért magunknak élvezzük a hegyeket, tömeg nélkül.  

- Mert nagyon bőséges, teljes ellátást kapsz tőlünk (reggeli, ebéd, vacsora). 

- Mert ha szeretnéd, repülőjegyedet mi is megvehetjük helyetted.   

- Mert mi pénztárcabarát áron szervezzük meg a túrát (mindenképpen érdemes összehasonlítani 

másik szervezőkkel), hogy maradjon pénzed egy másik szép helyre is eljutni! 

- Mert nagyon sok barátunk van helyben, akik minden féle probléma felmerülése esetén azonnal 

segítenek, ha szükséges. 

 



 

 

Részvételi díj:  

239.000 Ft/fő 

Részvételi díj tartalmazza:  

• helyi túravezetőt, 

• nagy helyismerettel rendelkező 8000-es csúcsmászó magyar csoportvezetőt, aki széleskörű 

magashegyi túratapasztalattal rendelkezik, 

• felkészítő programot (felszereléssel kapcsolatos tudnivalók, magashegyi környezet, online 

csapatépítő, stb…), 

• teherhordókat, 

• Marrákesben 2 nap szállást szállodában, 

• Marrákesben 2 reggelit és 2 vacsorát (ital nélkül), 

• hegyekben 2 éjszaka szállást,  

• hegyekben teljes ellátást, azaz reggelit, ebédet és vacsorát teával, 

• hágóvas bérlését, 

• hálózsák bérlését, 

• helyi közlekedést kisbusszal, 

• túraengedélyt, 

• reptéri transzfereket (transzfer ingyenes akkor, ha a csapattal érkezel, hiszen lehet egyénileg 

is repülni), 

• felejthetetlen élményeket. 

Részvételi díj nem tartalmazza:  

• nemzetközi retúr repülőjegyet illetékekkel, 80-120.000 Ft/fő, 

• speckó hegyi utasbiztosítást, magashegyi túrázáshoz, ami 800 Ft/nap (előtte konzultálj 

velünk!), 

• borravalót (összegét Te határozod meg), 

• útlemondási biztosítást, ha szeretnél. 

A részvételi díjat 380 Ft/euró árfolyamig tudjuk tartani! 

Fizetési tudnivalók: 

70.000 Ft/fő előleget a jelentkezés visszaigazolását követő 3 munkanapon belül kell befizetni! A 

további részvételi díj indulás előtt 30 nappal esedékes! 

• Befizetés átutalással vagy bankfióki befizetéssel (nincs költsége, és egyből megjelenik a 

számlán), megoldható. Személyes befizetésre nincs lehetőség.  

• A bankszámlaszámot, és a további befizetési tudnivalókat ITT találod! 

• Közleménybe a foglaló utas/ok nevét, és azt kell beleírni, hogy „Toubkal túra”! 

 

Útlemondási biztosítás:  
 

Amennyiben szeretnél, egyénileg köthető. Amire fedezetet jelent: az utazás lemondása váratlan 

betegség, baleset, kórházi tartózkodás, munkahely megszűnés, terhesség, válás, tűz vagy elemi kár 

miatti esemény. Célszerű a befizetéssel együtt kötni egyénileg az alábbi linken keresztül 

http://eub.hu/stornoutlemondasi- biztositas/ (mi nem tudjuk megkötni!). Tájékoztató ára az utazás 

részvételi díjának 5%-a. Önrész 20% vagy minimum 10.000 Ft  

 

https://rolitura.hu/informaciok/fizetesi-modok/


 

 

Az adott országhoz tartozó éppen aktuális belépési szabályairól, hivatalos tudnivalókat itt 

találhatsz: 

https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/nepal 

 

Biztosítás: 

 

Mindenkinek kötelező. Megkötésében segítünk, ha szeretnéd. Ára 800 Ft/nap. 

 

Egészségügyi tudnivalók : 
 

Ajánlott gyógyszerek: láz-és fájdalomcsillapító, antibiotikum, hasmenés elleni szer, hasfogó, 

ragtapasz, sebfertőtlenítő szer, fásli. Az irodánk nem biztosít gyógyszert az utazáson résztvevőknek.  

A túrán mindenki saját felelősségére vesz részt. Ajánlott háziorvos felkeresése a biztonság kedvéért. 

 

Fizikai erőnlét: 
 

Nem szükséges szuperfittnek lenni, de elvárt a jó állóképesség és a rendszeres mozgás. A túravezető 

szívesen összeállít neked egy edzéstervet, ha szeretnéd hogy biztosan felkészült legyél.  

 

Fizetőeszköz: 

 

Marokkó hivatalos fizetőeszköze a marokkói dirham, viszont eurót érdemes magaddal hozni, amit 

majd Marrákesben közösen átválthatunk dirhamra. Vannak bankautomaták is, ahol fel lehet venni 

pénzt, ha szükséges. 

 

Szállások: 

 

Marrákesben 2-3 ágyas belvárosi hotelszobákban szállunk meg a hegyekben kőből épült 

menedékházakban. Hálózsákot nem kell hozni.  

 

Étkezés: 
 

Egészséges és kiadós marokkói ételeket fogunk fogyasztani. Reggelit, ebédet és vacsorát kapunk, a 

hegyekben teával.  

 

Kiutazás : 
 

Menetrend szerinti repülőjárattal a csoporttal. Direkt járat nincsen Budapestről Marokkóba, így át 

kell szállni. Célszerű a túravezetővel és az irodánkkal egyeztetni a repjegyvásárlást hiszen segíthetünk 

tanácsot adni a legjobb járatra. Repjegyvásárlás előtt mindenképp konzultálj velünk! Repülőjegyedet 

mi is megvehetjük, ennek 15.000 Ft/fő, ügyintézési díja van.  

Utazás Marokkóban: bérelt kisbusszal és taxival.  

 

Felszerelés ajánló: 
 

Nem érdemes feladott poggyásszal utazni, mivel csak 3 napra kell felszerelést hozni, aminek egy 

része rajtunk lesz a repülőn, továbbá a hálózsákot és a hágóvasat helyben béreljük, így ezeket sem 

kell cipelni. Kis hátizsák, vízálló túrabakanacs, váltócipő, meleg sapka, csősál, meleg túrazokni, 

vékonyabb túrazokni, vastag kesztyű, hosszú szélálló nadrág, sínadrág, futópóló, rövid ujjú póló, 

termo pulover, meleg kabát, esőálló nadrág, esőálló kabát, fejlámpa, nap és síszemüveg, 1 literes 

vizes palack, termosz, túrabotok és még a hegyi túrázáshoz szükséges egyéb kellékek. Teljeskörű 

felszereléslistát valamint tanácsot a csoportvezetőtől fogsz  kapni. Jelenlegi felszerelésedet is átnézi 

a csoportvezető, hogy felessleges költségeid ne keletkezenek! 

 

https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/nepal


 

 

 

 

 

Időjárás : 
 

Marákkesben nappal meleg nyári kb. 30-35 fok hőmérséklet várható. A hegyekben a nappali 

hőmérséklet +15 - +25 C körül várható, az éjszakai hőmérséklet +10 – 0 C körül. 

 

Magashegyi betegség: 

Nagyon fontos odafigyelni már az enyhe jelekre is, mint pl. a fejfájás, alvás zavar, étvágytalanság. A 

magashegyi betegségről, majd az út előtti csoport találkozón a túravezető mesél. 

 

Érdeklődni lehet:  

Az iroda@rolitura.hu email-címen.  

Jelentkezés: 
 

Utazásainkat a weboldalon lévő, az adott programnál található jelentkezési lap kitöltésével 

tudjátok lefoglalni! 

 

Túrázzunk együtt a varázslatos Atlasz-hegységben! 

 

 


